Uchwala Nr 200/XXX1/2018
Rady Gminy Swiercze
z dnia 15 lutego 2018 roku
w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie
na lata 2018-2022.

Na podstawie art. 7 ust.1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2017 r. poz. 1875 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2
pkt. I ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z2015
I. poz. 1390 ze zm.), Rada Gminy Swiercze uchwala, co nastepuje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2018-2022 w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do uchwaty.

§2

Wykonanie Uchwatly powierza si¢ Gminnemu Osrodkowi Pomocy Spolecznej w Swierczach.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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.WSTEP

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W
RODZINIE DLA GMINY SWIERCZE NA LATA 2018 - 2022. Zostal opracowany i realizowany
bedzie w oparciu o :

e Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie lata 2014-2020;

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r.
poz. 1390);

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016 p0z.930 z pdzn.zm.);
e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r., poz. 487);

e Ustawa z dnia 15 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U z.2015 r. poz.2082
z pézn.zm);

e Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych na lata 2015 -2020;

e Gminny Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zasady postepowania wobec
oso6b dotknigtych przemoca oraz wobec 0séb stosujgcych przemoc normuje ustawa z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity: Dz. U. z 2015r.
poz.1390). Ustawa wyréznia zadania samorzgdowe (wlasne jednostek samorzadu
terytorialnego) i zadania rzadowe ( zadania zlecone z zakresu administracji rzadowej).
Zadania samorzadowe przyporzadkowane zostaly poszczegdlnym jednostkom samorzadu
terytorialnego: gminie, powiatowi i samorzgdowi wojewoddztwa. Ustawa ta jasno okresla ,ze
do zadan samorzadu gminnego nalezy w szczegblnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w szczegOlnosci poprzez dziatanie edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotkni¢tym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespoldéw interdyscyplinarnych.

W celu efektywnego przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zmierzajgcego do
zmniejszenia skali zjawiska przemocy oraz poglebianie spotecznej $wiadomosci tworzy sie
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujacym osobowosé,
system wartosci i styl zycia. Niezmiernie wazng role w prawidlowo funkcjonujgcej rodzinie
odgrywajg wzajemne relacje pomiedzy rodzicami, rodzicami i dzie¢mi oparte na wzajemnej
milosci, zrozumieniu i szacunku. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie
realizowa¢ podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, lamane sa
reguly a zachowania poszczegdlnych czlonkéw rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z
normami prawnymi i moralnymi. Przemoc domowa moze by¢ skutkiem, jak i przyczyng
dysfunkcji w rodzinie. Dom rodzinny i rodzina, cho¢ kojarzy nam si¢ z cieptem, mitoécig i
bezpieczenstwem niestety czgsto jest miejscem, w ktérym rodzi si¢ cierpienie, bol i Ik, a
nawet czgsto dochodzi do tragedii. Ofiary przemocy domowej do$wiadczaja leku, bezsilnosci,
przygnebienia i rozpaczy. Doznaja urazow nie tylko fizycznych, ale i psychicznych, podlegaja
diugotrwalemu procesowi niszczgcego stresu i zagrozenia.



Z badan dotyczgcych rodziny, a takze obserwacji zycia spotecznego wiadomo, ze ludzie
bardzo niechetnie przyznaja si¢ do przemocy wewnatrz rodziny. Wokot przemocy narosto
wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko marginalne, wystepujace
wylgcznie w patologicznych srodowiskach. Tymczasem wedlug danych statystycznych
przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i wystgpuje w kazdej grupie spolecznej
poczawszy od rodzin najbiedniejszych az po rodziny o wysokim poziomie zamoznosci i
wyksztalcenia. Wyraznie widaé, ze przemoc nie wystgpuje tylko w rodzinach o niskich
dochodach i niskim poziomie wyksztalcenia ale dotyka osob z ,,dobrych rodzin”. Przemoc
jest bardzo powaznym i drazliwym problemem spolecznym w Polsce.

Na terenie Gminy Swiercze przemoc w rodzinie wystepuje najczesciej w rodzinach
najubozszych, jest powigzana gtéwnie z alkoholizmem, niskimi dochodami, bezrobociem, a
takze matg $wiadomoscig spoteczng. W celu efektywnego przeciwdziatania przemocy w
rodzinie, zmierzajacego do zmniejszenia skali zjawiska przemocy oraz poglebiania spolecznej
swiadomo$ci tworzy si¢ Gminny Program Przeciwdziatania oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie dla Gminy Swiercze na lata 2018-2022 i jest on kontynuacjg dziatan podjetych w
ramach realizacji programu na lata 2013-2017. Niniejszy Program przedstawia szerokie
spektrum dzialan wobec problemu przemocy domowej i tworzy ramy zintegrowanego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie na terenie Gminy Swiercze, jednakze nalezy
zaznaczy¢, iz jego skutecznos¢ zalezy od zaangazowania poszczegoOlnych instytucji i
organizacji w dzialania podejmowane na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wigkszos$¢ dziatan przedstawionych w Programie ma charakter diugofalowy, a zatem ich
realizacja rozciggnie sie na kolejne lata. Podczas realizacji Programu zadania zwigzane z
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie mogg ulec zmianie w miarg potrzeb, sytuacji
spolecznej, warunkéw zycia rodzin itp. wobec tego w kolejnych latach nalezy okresla¢
szczegotowe zadania dla wszystkich podmiotéw, ktore bgdg realizowaty Program.

II. ZALOZENIA OGOLNE. CHARAKTERYSTYKA ORAZ DIAGNOZA ZJAWISKA
PRZEMOCY W RODZINIE.

Przemoc we wspdlczesnym $wiecie jest zjawiskiem coraz bardziej widocznym i
niepokojaco narastajgcym, czesto wspolistniejgcym z uzaleznieniami czlonkow rodziny.
Przemoc najczesciej kojarzy si¢ z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowieka do
upokarzajgcych czynnosci, stosowaniem broni lub gwalttem, lecz przemocg jest takze
ponizanie cztowieka, oczernianie go przed innymi, wyzywanie i rzucanie obelg, ranienie jego
uczué, niszczenie jego poczucia wiasnej wartosci, niszczenie przedmiotdéw, do ktdrych jest
przywiazany, znecanie si¢ nad zwierzetami, ktore kocha, glodzenie, ograniczanie swobody w
sposob przekraczajgcy normy moralne i obyczajowe, izolowanie od otoczenia.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwigzku z tym, ze osoby
do$wiadczajgce przemocy bojg sie, wstydzg, czesto nie wierzg w skutecznosé pomocy. Nie
bez znaczenia jest fakt, ze ,,ofiarg” i ,,sprawce” tgcza bliskie wigzi rodzinne i emocjonalne.
Przemoc w rodzinie moze by¢ przyczyng powaznych szkéd osobistych, spolecznych i
zdrowotnych. Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm moralnych i prawnych.
Osobami dotknigtymi przemoca w rodzinie sg zaréwno dorosli, jak i dzieci, natomiast
osobami stosujgcymi przemoc sg zazwyczaj osoby doroste -zdecydowanie czesciej mezezyzni
niz kobiety.

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania. Rozmiar i szkodliwo$¢
zjawisk zwigzanych z przemoca w rodzinie wskazujg, ze jest to jeden ze szczegdlnie waznych



probleméw spotecznych w Polsce. Wymaga od specjalistéw podjecia szerokiego, dobrze
zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat programu przeciwdzialania. Dlatego tez
realizacja Programu powinna uwzgledniaé dzialania w nastepujacych sferach:

O prewencji,

0 prawa,

O zdrowia,

O edukacji,

O pracy socjalne;j.

Najbardziej odpowiednig jest definicja przemocy zawarta w ustawie definiujgca przemoc w
rodzinie jako jednorazowe albo powtarzajgce si¢, umy$lnie dziatanie lub zaniechanie,
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkow rodziny, w szczegdlnodci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnoéé cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknietych przemocg™.

W literaturze dotyczgcej problemu przemocy mozna wyréznié¢ nastgpujgce rodzaje tego
zjawiska:

- przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarty reka i piesciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi,
uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy itp.;

- przemoc psychiczna - wy$miewanie pogladow, religii, pochodzenia, karanie przez odmowe
uczu¢, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktéw z innymi osobami), wymuszanie postuszeristwa, ograniczanie snu i pozywienia,
degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),stosowanie grézb
itp.;

- przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspélzycia
seksualnego, krytyka zachowan seksualnych kobiety itp.;

- przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia pracy
zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny itp.

Kazda z wyzej wymienionych form przemocy cechuje cykl sktadajacy sie trzech faz:

1) faza narastania napigcia — w tej fazie wyraznie odczuwalny jest wzrost napiecia pomiedzy
partnerami, narastajg sytuacje konfliktowe. Przyczyny zazwyczaj tkwig poza rodzing. W
wigkszosci przypadkéw s3 to drobne nieporozumienia powodujace dalszy wzrost napiecia.
Zaczyna pojawiac si¢ agresja;

2) faza gwaltownej przemocy — w trakcie tej fazy nastepuje wybuch agresji, sprawca
przemienia si¢ w kata. Wybuch czgsto jest nieadekwatny do przyczyny, ktéra podaje sprawca
(dokonuje szkéd psychicznych, fizycznych, niszczy sprzety nie zwracajgc uwagi na krzywde
innych);

3) faza miodowego miesigca — czas skruchy — okazywania troski i mitoéci. Sprawca prébuje
zatagodzi¢ sytuacjg, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynny i mity. Interwencja
najczgsciej nastepuje w fazie gwaltownej przemocy. Ofiary w afekcie decyduja sie wezwaé



pomoc i zlozy¢ zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa znecania sie nad rodzing. Faza
miodowego miesigca ma niezwykle silny wpltyw na pozostawanie osoby jej doznajgcej w
krzywdzacym zwiazku. To w tej fazie rodza si¢ zludne nadzieje, Ze sprawca si¢ zmieni. Faza
ta jednak mija i przechodzi w fazg narastania napiecia. Prawdziwym zagrozeniem jakie niesie
ze sobg ta faza jest fakt, ze przemoc w nastgpnym cyklu jest jeszcze gwaltowniejsza. Po
pewnym czasie faza miodowego miesigca zanika catkowicie i pozostaja tylko dwie fazy —
faza narastania napigcia oraz gwattownej przemocy

III. DIAGNOZA/ANALIZA PROBLEMOW PRZEMOCY W GMINIE SWIERCZE.

W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie analizy
problem6w spolecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Gmina Swiercze jest gming wiejska, polozong w centralnej czeéci Polski w wojewodztwie
mazowieckim, w zachodniej czesci powiatu pultuskiego i na ktérej terenach dominuje
rolnictwo. Powierzchnia Gminy Swiercze to 93 km 2 co stanowi 11,2 % powierzchni
powiatu, ktora zamieszkuje 4631 oséb, dane na dzied 31.12.2017 r. (Urzedu Stanu Cywilnego
w Swierczach). Liczba mieszkafncéw co roku spada co przeklada si¢ na ogdlng kondycje
gminy, od kilku lat znacznie przewaza liczba zgonéw nad liczba urodzes. Mieszkancy gminy
to gtéwnie osoby doroste powyzej 19 r. zycia i stanowig ponad 3,5 tys. grupe oséb w wieku
produkcyjnym co przeklada si¢ na zatrudnienie i liczbe oséb bezrobotnych. Wg. danych
Powiatowego Urzedu Pracy w Pultusku bezrobotnych zarejestrowanych z gminy Swiercze
na dzief 31.12.2017r. bylo 260 0s6b, w tym 128 kobiety i 132 mezczyzn a stopa bezrobocia
W powiecie puttuskim w/g statystyk Powiatowego Urzedu Pracy w Pultusku wynosita: 13,3%
i jest to w ostatnim czasie tendencja spadkowa, ktéra dobrze rokuje. Jednak mimo spadku
liczby 0s6b bezrobotnych na terenie naszej gminy i poprawie ogolnej sytuacji bytowej
mieszkancéw to nadal osoby bezrobotne stanowia znaczna i stalg grupe klientow Osrodka
Pomocy Spolecznej. W tej tez grupie czesto wystepuje ub6stwo, niezaradnosé, biemosé i
powielanie stylu zycia wyniesionego z domu rodzinnego a co za tym idzie problemy,
dysfunkcje i przemoc. Na terenie Gminy Swiercze przemoc w rodzinie wystepuje w
rodzinach o réznym statusie spolecznym i gléwnie laczy sie z problemem naduzywania
alkoholu oraz niskimi dochodami. Przypadki przemocy zdarzaja sie w domach rodzinnych, w
zamknigtym krggu 0séb, gdzie swiadkami sg jedynie cztonkowie rodziny.

Ze statystyk policyjnych wynika, ze na terenie gminy Swiercze w roku 2017
przeprowadzonych zostato 76 interwencji domowych w trakcie, ktérych prowadzone byty
rozmowy i pouczenia odno$nie przemocy jak réwniez zatrzymania oséb nietrzezwych i
podejrzanych o stosowanie przemocy. W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2017 r.
przedstawiciele Policji zatozyli 5 ,,Niebieskich Kart”. Komenda Powiatowa Policji w2017 r
wprowadzita programy przeciwdzialajace przemocy skierowane do uczniéw szkél pod
tytutem ,,Razem bezpieczniej” i ,,Stop przemocy”. W ramach tych programow dzielnicowi
prowadzili pogadanki z uczniami w szkotach podstawowych i gimnazjum na terenie gminy.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze w
okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2017 r. bylo 8 zgloszen, leczenie czyli gltéwnie terapie
podjglo 5 o0s6b a leczenia odwykowego nie podjela zadna osoba. Realizujgc ustawe o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie Gminna Komisja sfinansowata wycieczki,
wypoczynek letni dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych uczeszczajacych na zajecia
socjoterapeutyczne oraz warsztaty profilaktyczne dla miodziezy szkolnej.



Z danych Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej, ktéry realizowat swoje zadania
sztandarowe i ustawowe wynika, ze w 2017 r z pomocy skorzystalo 1065 oséb w 294
rodzinach. Swiadczenia przyznane w ramach zadan zleconych i wiasnych bez wzgledu na
rodzaj, forme i liczbg oraz Zrédlo finansowania przyznano decyzjg 301 osobom w 199
rodzinach i byly to $wiadczenia pieniezne i niepieniezne. Udzielono pomocy w postaci pracy
socjalnej 95 rodzinom.

Powodem przyznania pomocy tym rodzinom byto:

Ubéstwo - 93 rodziny

Bezrobocie - 73

Niepetnosprawnosé -12

Dlugotrwata choroba - 90

Ochrona macierzynistwa - 13

Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo -wychowawczych - 9

Alkoholizm - 4

Realizacja zadan wiasnych i zleconych przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w roku
2017 przedstawia sie nastepujaco :

Ustugi opiekunicze - 24 chorych

Zasitki celowe i pomoc w naturze - 131 rodzin

Liczba dzieci korzystajacych z pomocy GOPS, dzieci dozywiane w szkotach - 203 dzieci.
Zasiiki stale i okresowe - po 25 rodzin

Ustugi specjalistyczne - 4 rodziny

Zjawisko przemocy w rodzinie, ze wzgledu na swojg zlozonogé, zastuguje na miano
problemu interdyscyplinarnego i wymaga miedzysektorowej cigglej wspdlpracy wielu
instytucji i organizacji posrednio lub bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy w
rodzinie. Tylko podejmowanie wspélnych, systematycznych i ciggltych dziatlan moze w
sposob skuteczny przyczynié si¢ do zmniejszenia skali zjawiska przemocy w rodzinie. Gmina
Swiercze od kilku lat podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Sg one skierowane zaréwno do o0séb doznajacych przemocy (pomocowe),jak i do osdb
stosujgcych przemoc (interwencyjne). Miedzy innymi jednym z takich dziatan bylo
powolanie Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie i tak od 2012 r dziata Gminny Zesp6t Interdyscyplinarny, w ktérego sktad wchodza
przedstawiciele instytucji i organizacji zajmujacych na co dzieA problemami spolecznymi,
wspieraniem i pomocg osobom potrzebujacym a w tym osobom i rodzinom dotknietych
przemocg. Czionkowie Zespotu a jednoczesnie reprezentanci lokalnych stuzb, organizacji i
Sadu Rejonowego systematycznie spotykajg si¢ i omawiajg problemy rodzin dotknietych
przemoca, w ktdrych prowadzona jest procedura Niebieska Karta. Niebieska karta to jedno z
narzgdzi pracy stuzb interwencyjnych i pomocowych w tym Policji, o$wiaty, stuzby zdrowia,
pomocy spolecznej i gminnej komisji alkoholowej. Kazdy z przedstawicieli w/w shizb ma
prawo i obowigzek interweniowaé w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu osoby lub
rodziny. Pracownicy socjalni i dzielnicowy systematycznie monitorujg rodziny, prowadzg
rozmowy i konsultacje, stuzg oparciem i porada. Dodatkowo osoby wymagajace wsparcia
mogg skorzysta¢ z pomocy finansowej i poradniczej. Zespot dysponuje réznymi informacjami
dotyczacymi miejsc schronienia dla 0séb pokrzywdzonych, wykazem placoéwek i osrodkow
interwencji kryzysowych dziatajacych na rzecz os6b skrzywdzonych jak réwniez numerami
telefonéw na Niebieskg Linie i do miejsc wsparcia i schronienia. Za$ przedstawiciele
pozostatych instytucji chetnie wspélpracuja i przekazuja wilasne spostrzezenia i
doswiadczenia. W osrodku pomocy dodatkowo osoby pokrzywdzone mogg znalez¢é materiaty,
broszurki, ulotki i plakaty promujgce wsparcie i przeciwdziatanie przemocy. Przez okres tych
kilku lat Zesp6t Interdyscyplinarny prowadzit 55 procedur Niebieska Karta, i dla tych rodzin
realizowal indywidualne plany pomocy. A po rozpoznaniu sytuacji w rodzinach i oraz



realizacji planéw pomocy podejmowat decyzje o zakoriczeniu NK i tak przez ten okres
zostalo zamknigtych 53 (lgcznie z 2017r.) Niebieskie Karty za$§ w roku 2017 w skutek
podjetych dziatan zamknieto 9 kart.

Tabela 1. Liczba formularzy wszczynajgcych procedure , Niebieska Karta” przekazanych do Zespotu
Interdyscyplinarnego:

Rok 2014 2015 2016 2017

Procedura 7 8 9 6
Niebieska karta

Zrédto: Dane Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w gminie Swiercze.

Tabela 2. Liczba zamknietych formularzy , Niebieska Karta” :

Rok 2014 2015 2016 2017

Procedura 4 12 9 9
Niebieska karta

Zrédto: Dane Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w gminie Swiercze.

Na podstawie informacji otrzymanych ze szkét podstawowych w Swierczach, Swieszewie ,
Strzegocinie i Gimnazjum ustalono, ze w szkotach prowadzone byly i sg dziatania
wychowawcze i informacyjne zaréwno dla ucznidw, nauczycieli, jak i rodzicéw. Gazetki
szkole s zaopatrzone w rézne plakaty promujace przeciwdzialanie przemocy wobec dzieci i
w grupach réwiesniczych oraz telefony alarmowe shizb zajmujacych sie pomocg . W roku
szkolnym 2016/2017 w szkotach na terenie Gminy Swiercze zorganizowane byly szkolenia
na temat profilaktyki agresji z rodzicami i nauczycielami oraz zajecia z uczniami o tej samej
tematyce, jak réwniez liczne zajecia i zabawy, socjoterapeutyczne i warsztaty. Nieustannie
omawiany jest problem przemocy i jej rodzajach z wychowawcami klas, na réznych
przedmiotach oraz godzinach z wychowawcg.

W latach 2016 i 2017 w Publicznym Gimnazjum w Swierczach prowadzone byty
warsztaty i zajgcia profilaktyczne na temat dopalaczy, przemocy i profilaktyki alkoholowej
dla uczniéw wszystkich klas gimnazjum pt. ,Dopalacze substancje szkodliwe. Wplyw na
organizm czlowieka”, ,, Odpowiedzialno$¢ karna dzieci i miodziezy w $wietle
obowigzujgcych przepisow”, ,, Substancje psychoaktywne i asertywno$¢ — sztuka
odmawiania”, ,,Trzezwy umyslt”. Reasumujac szkoly podejmuja wiele udanych préb,
realizujgc metody pracy wychowawczej: lekcje wychowawcze, zajecia pozalekeyjne,
wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, zajecia profilaktyczne przeciw uzaleznieniom
srodkami psychoaktywnymi, warsztaty, pogadanki, indywidualne rozmowy z uczniami i
rodzicami, zajecia integrujgce: wycieczka, uroczystosci szkolne z udzialem dzieci, mtodziezy
i dorostych, spotkania z pracownikami. Cieszy¢ moze fakt, ze przez ostatnie lata szkoly na
terenie naszej gminy nie borykaja si¢ z problemem dopalaczy i narkotykéw. W rozmowie z
pracownikami szk6t wynika, Zze problem ten skutecznie znika ze szkél a jesli zdarzy sie
pojedynczy przypadek zaraz jest rozwigzywany wspdlnie z rodzicami. Szkoly dobrze s
przygotowane do pracy z uczniami, dysponujg fachowym wsparciem i prowadza szerokg
profilaktyke.




IV. ADRESACI PROGRAMU.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
adresowany jest do mieszkaicow Gminy Swiercze. Program ten skierowany jest w
szczegolnosci do:

1. Ofiar przemocy,

2. Dzieci 1 mlodziezy,

3. Malzonkow,

4. Oso6b starszych i niepetnosprawnych,

5. Sprawcow przemocy,

6. Przedstawicieli instytucji i shuzb pracujgcych z osobami zagrozonymi przemocs.

V. ZASOBY GMINY SWIERCZE W ZAKRESIE REALIZACJI PROGRAMU.

1. Zasoby ludzkie -specjalisci z réznych dziedzin.

2. Zasoby instytucjonalne

-instytucje i organizacje zajmujace si¢ problemem przemocy w rodzinie oraz instytucje i
organizacje peniace funkcje¢ wspierajacs :

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

- Zespot Interdyscyplinarny,

- Komenda Powiatowa Policji,

- Sad Rejonowy w Puttusku,

- Placowki O$wiatowo -Wychowawcze,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ,
- Placéwki Stuzby Zdrowia,

- Spolecznos¢ lokalna

VI. CZYNNIKI GWARANTUJACE WEASCIWA REALIZACJE
PROGRAMU.

1. Poparcie dziatan i wspoélpraca z samorzadem gminnym,

2. Dobra znajomos¢ érodowiska przez pracownikéw socjalnych i dzielnicowego,

3. Kompleksowa wspolpraca stuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nia,

4. Otwartos¢ i cheé wspolpracy specjalistow,

5. Silne wigzi rodzinne, ch¢é zmiany i wyjscia z kryzysu,

6. Akty prawne regulujace system przeciwdziatania i rozwigzywania probleméw przemocy w
rodzinie,

7. Realizowana procedura ,,Niebieskie Karty”,

8. Podnoszenie kwalifikacji i ciagle doskonalenie zawodowe o0s6b dziatajacych w obszarze
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

9. Postrzeganie przemocy jako jednego z najpowazniejszych probleméw spotecznych,

10. Zwigkszajaca sig¢ $wiadomos¢ spoleczna na temat zjawiska przemocy w rodzinie.



VII. CEL GEOWNY PROGRAMU, CELE OPERACYJNE, DZIAL.ANIA.

Cel gléwny, wyznaczony w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Gminie Swiercze na lata 2018 -2022, jest nastepujacy:

Przeciwdzialanie i zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Swiercze oraz
tworzenie jednolitego, profesjonalnego sytemu interwencji i wsparcia dla o0séb zagrozonych
badz uwiklanych w przemoc oraz zapewnienie ochrony jej ofiarom oraz skuteczne
oddzialywanie na jej sprawcow.

Osiagnigcie celu gléwnego jest uwarunkowane realizacja przedstawionych celéw
operacyjnych oraz dziatan.

CEL OPERACYJNY 1

Wsparcie rodzin, w ktérych stosowana jest przemoc.

Dziatania do celu operacyjnego 1

Udzielanie przez Osrodek Pomocy Spolecznej pomocy finansowej i rzeczowe] rodzinom
dotknigtym przemoca.

Dziatalnos¢ Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
poprzez szybkie 1 skuteczne podejmowanie dzialan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie i realizacja
dziatan pomocowych w oparciu o rozpoznanie potrzeb.

Kierowanie ofiar i sprawcéw przemocy do odpowiednich specjalistow.

Prowadzenie pracy socjalnej z rodzinami, w ktérych stosowana jest przemoc.

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w
szczegblnosci poprzez podejmowanie dzialan edukacyjnych shuzacych wzmocnieniu
opiekuniczych i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemocsg
w rodzinie (np. organizowanie szkolen i warsztatéw edukacyjnych).

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i prawnej dla rodzin dotknigtych przemoca.
Prowadzenie edukacji wséréd ofiar przemocy w rodzinie w zakresie przystugujacych im praw.
Oddziatywanie na sprawcéw przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich i kierowanie do
udziatu w programach korekecyjno-edukacyjnych.

Zmiana postaw, przekonari i zachowar mieszkaiicéw Gminy Swiercze wobec zjawiska przemocy.

CEL OPERACYJNY 2

Podniesienie $wiadomosci mieszkaricow gminy w zakresie przemocy w rodzinie.

Dziatania do celu operacyjnego 2

Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat przemocy w rodzinie m.in. poprzez
organizowanie prelekcji, pogadanek, warsztatow profilaktycznych oraz upowszechnianie
materiatéw edukacyjno-informacyjnych, w tym o instytucjach udzielajgcych pomocy w
sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie.

Prowadzenie wsréd dzieci i miodziezy profilaktyki agresji i przemocy, m.in. poprzez
organizowanie zajg¢ w ramach szkolnego programu profilaktyki.

Organizowanie dla nauczycieli i pedagogéw szkolen 1 warsztatdw dotyczacych przemocy w
srodowisku szkolnym i rodzinnym.

Wspétuczestnictwo w programach i kampaniach spolecznych poswieconych przemocy w
rodzinie i jej skutkom.

Rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy.

CEL OPERACYJNY 3
Zaciesnienie wspélpracy pomiedzy podmiotami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.



Dziatania do celu operacyjnego 3

Monitorowanie przemocy w rodzinie w gminie; wlaczanie w t¢ dziatalno$é spolecznosci
lokalnej.

Dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Swiercze.

Kontynuowanie przez pracownikéw socjalnych i przedstawicieli policji i kuratoréw
sgdowych wizyt w rodzinach zagrozonych i dotknigtych przemoca.

Podejmowanie wspélpracy z organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na rzecz
dotknietych przemocg w rodzinie.

Zintegrowanie dziatan w ramach przeciwdziatania przemocy w rodzinie w gminie poprzez
wypracowanie procedur aktywnej i stalej wspolpracy placéwek oswiatowych, jednostek
pomocy spolecznej i stuzby zdrowia, gminnej komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, policji, sagdu rejonowego i kuratoréw sgdowych, organizacji pozarzadowych i
Kosciota.

CEL OPERACYJNY 4

Opracowywanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

1.Wdrazanie procedury " Niebieska Karty, poprzez :

- organizowanie cyklicznych szkolen, narad na temat procedury "Niebieskiej Karty", i
zjawiska przemocy w rodzinie,

- przygotowanie odpowiednich materiatéw informacyjno - edukacyjnych odnosnie
infrastruktury placéwek pomocowych ( informatory, ulotki, plakaty) ,

- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej na temat procedury " Niebieskiej Karty".

- prowadzenie dziatan terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie przy wspélpracy innych
organizacji, instytucji.

- wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, i 0s6b fizycznych realizujacych zdania
w zakresie pomocy ofiarom przemocy.

VIII. ZAGROZENIA W REALIZACJI ZADAN.

1. Stereotypy i mity panujace w $rodowisku na temat przemocy w rodzinie,

2. Bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo-wychowawezych,

3. Brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwyciezania kryzysow, rozpad wiezi rodzinnych,
4. Problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach, ubdstwo,

5. Brak lub zbyt mata wspdlpraca interdyscyplinarna,

6. Niski poziom wiedzy spotecznej nt. mozliwosci korzystania z pomocy,

7. Bierno$¢ swiadkow przemocy w rodzinie (rodzina, srodowisko sasiedzkie),

8. Niska skuteczno$¢ oddzialywari terapeutycznych wobec 0séb uzaleznionych,

9. Brak zaplecza zabezpieczajacego egzekucje eksmisji sprawcéw przemocy,

10. Niewystarczajaca skuteczno$é dzialan zwigzanych z ochrong os6b doznajgcych przemocy,
11. Brak na terenie gminy placowek terapeutycznych $wiadczacych bezplatne ustugi w
zakresie terapii indywidualnej i rodzinnej;

12. Brak lub zbyt mata liczba mieszkan socjalnych dla oséb doznajacych przemocy w
rodzinie;

13. Problem wypalenia zawodowego i braku motywacji oséb/stuzb realizujacych zadania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie;



IX. REALIZACJA PROGRAMU I PRZEWIDYWANE EFEKTY.

Dzialania wyznaczone w Gminnym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w
Gminie Swiercze na lata 2018-2022 maja charakter ciagly (wyjatek - powolanie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przemocy w rodzinie, ktére nastgpilo w 2012 r.).

Podmiotem odpowiedzialnym za koordynacje dziatan wyznaczonych w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w Gminie Swiercze na lata 2018-2022 jest Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Swierczach.

Podmiotami odpowiedzialnymi za realizacje dziatan sa: Wéjt Gminy Swiercze, Rada Gminy,
Urzad Gminy , Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, placowki o$wiatowe szczebla podstawowego 1 gimnazjalnego. Partnerami w
realizacji dzialan sg z kolei: placowki stuzby zdrowia, Komenda Powiatowa Policji w
Puttusku , szkoty ponadgimnazjalne, organizacje pozarzadowe, Kosciol, media i spotecznosc
lokalna.

Przewidywane efekty realizacji programu.

1. Zmiana postaw spolecznych mieszkancéw wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

4. Usprawnianie systemu pomocy rodzinom dotknietych przemoca.

5. Zwigkszanie zaangazowania spolecznosci w sprawy przeciwdzialania przemocy.

6. Zbudowanie systemu dzialan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknigtych
przemocs.

7. Niwelowanie skutkéw zjawiska przemocy.

8. Zwigkszenie $wiadomosci dzieci i miodziezy dotyczacych zagrozenia ptynacych z
uzaleznienia wystepujgcego problemu.

9. Zmniejszenie skali wystepujacych w rodzinach dysfunkcji, wynikajacych z przemocy.

10. Zwigkszenie wiedzy w zakresie profilaktyki i przeciwdzialania przemocy w rodzinie u
profesjonalistow zajmujacych si¢ tg problematyka.

11. Nabycie przez rodzicow wiedzy i umiejetnosci na temat wiasciwych rél i postaw
rodzicielskich, a takze wlasciwego rozwigzywania wewnatrzrodzinnych konfliktow w
rodzinach zagrozonych przemoca.

X. MONITOROWANIE I EWALUACJA PROGRAMU.

Monitoring zapisow Programu, prowadzony bedzie przez Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Swierczach.

Gromadzone dane pozwola zidentyfikowa¢ i rozwigzaé problemy, ktére pojawia si¢ w trakcie
wdrazania dokumentu, oraz stwierdzi¢, czy wyznaczone dzialania zmierzajg w stusznym
kierunku i przynosza zaktadane zmiany.



